
  INGRÉDIENTS

• 4 c.à.s d’argile blanche

• 1 c.à.s hydrolat de rose

• 1 c.à.s d’eau

• 1 c.à.c  d’huile amande douce

• 1 c.à.c de beurre de karité

• 1/2 c.à.c de glycérine 

Temps de 
préparation 5 min

Masque à l’argile pour peaux sèches Mélangez dans un bol tous les ingrédientsSi le masque n’est pas assez liquide, rajoutez progressivement de l’eau 
ou de l’hydrolat

ASTUCE : Appliquez le mélange à l’aide d’un pinceau en évitant le contour des yeux et de la bouche
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D I Y  B E A U T É


